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 塩川初江さん(中央)と応援に駆け付けた人たち 

 

イ
メ
ー
ジ 

九
月
一
五
日
㈰
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
し
ま
く
と
ぅ

ば
語
や
び
ら
の
沖
縄
市
大
会
が
行
わ
れ
た
。
子
供
た
ち
の

発
表
と
一
緒
に
、
み
や
わ
し
会
か
ら
は
副
会
長
の
塩
川
初

江
さ
ん
が
出
場
、
見
事
優
秀
賞
を
受
け
ら
れ
た
。 

タ
イ
ト
ル
は
「
わ
が
人
生

に
金
メ
ダ
ル
を
」
。
一
〇
人
姉

弟
の
長
女
と
し
て
家
族
を
必

死
に
支
え
て
き
た
幼
い
こ
ろ

 
の
生
活
、
夜
父
親
の
弾
く
三

線
に
母
親
が
歌
う
か
け
が
え

の
な
い
家
族
団
ら
ん
の
風

景
、
そ
し
て
大
人
に
な
っ
て

 

か
ら
は
女
性
タ
ク
シ
ー
運
転

手
第
一
号
と
な
り
、
家
庭
婦

人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
を
結

成
す
る
な
ど
常
に
前
向
き
に

生
き
て
来
た
自
分
の
人
生

を
、
明
る
く
朗
々
と
語
ら
れ

た
。
現
役
の
重
厚
な
し
ま
く

と
ぅ
ば
と
島
唄
を
耳
に
し
た

子
供
た
ち
に
も
、
と
て
も
良

い
影
響
を
与
え
た
の
で
は
。

み
や
わ
し
会
か
ら
は
一
五
名

の
皆
さ
ん
が
応
援
に
駆
け
付

け
、
皆
で
受
賞
を
喜
び
合
っ

た
。 

役員会だより 

役員会開催：9 月 19 日（木）公民館２F ホール 
議長：前門政子会長 出席：役員６名 
議題 

1. 体力測定（9/5㈭）の結果報告 
2. 「しまくとぅばかたやびら大会」報告 
3. 班長の担当地域の見直しの件 
4. レクレーション大会開催要項について 
5. 運動会 (10/29㈯) 開催内容について 
6. 宮里みやわし会のぼりの基金の件 

１０月の予定 

・10/03 第１㈭ 10:00～公民館２階 
百歳体操と定例会  

・10/10 第２㈭ 10:00～公民館２階 
百歳体操と定例会 

・10/17 第３㈭ 10:00～公民館２階 
百歳体操と役員会 

・10/24 第４㈭ 10:00～宮里公園 
グランドゴルフ 

（雨天時:百歳体操と定例会 公民館２階） 
・10/31 第５㈭ 10:00～公民館２階 

百歳体操と定例会 
★定例会では毎回、比嘉ミヨ子さん、塩川初

江さんの指導でレク大会の練習を行います。 
★毎週㈪㈫㈬、㈮㈯は 9:00～宮里公園にてゲ

ートボールとゆんたくが開かれます。 
★10/23㈬ 市老連グランドゴルフ大会６名

（信金ドーム）東江信雄健康増進委員 

「
の
ぼ
り
」基
金
に
ご
協
力
を 

宮
里
み
や
わ
し
会
の
の
ぼ
り
二
本
（
計
一

八
、
七
〇
〇
円
）
を
、
運
動
会
な
ど
で
団
結

力
を
示
す
べ
く
先
行
発
注
を
し
ま
し
た
。
つ

き
ま
し
て
は
基
金
五
〇
〇
円
／
口
を
募
り
ま

す
。
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

お
問
い
合
わ
せ
は
宮
里
自
治
会
ま
で
。 

 
 



      

ゲームを楽しむ皆さん 

（宮里公民館２階） 
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八
月
二
九
日
㈭
の
定
例
会

の
日
、
一
六
名
の
方
が
集
ま

り
ま
し
た
。
会
長
の
前
門
政

子
さ
ん
が
市
労
連
か
ら
借
り

て
来
た
シ
ー
ト
を
健
康
増
進

委
員
の
東
江
信
雄
さ
ん
が
公

民
館
二
階
の
ホ
ー
ル
に
広
げ

る
と
、
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の

二
レ
ー
ン
の
出
来
上
が
り
で

す
。
皆
さ
ん
が
初
め
て
目
に

す
る
ゲ
ー
ム
。 

ス
テ
ィ
ッ
ク
で
四
メ
ー
ト

ル
離
れ
た
ホ
ー
ル
を
狙
い
ま

す
。
持
ち
玉
は
一
〇
個
。 

ボ
ー
ル
が
見
事
に
穴
に
入
る

と
わ
っ
と
歓
声
が
上
が
り
ま

す
。
打
ち
損
ね
る
と
ボ
ー
ル

は
無
常
に
も
コ
ロ
コ
ロ
と
横

道
へ
。
こ
れ
も
笑
顔
で
受
け

止
め
ま
す
。 

  
 

みやわし会に新しいゲームが加わりました 

その名も スカットボール 
 

初
め
て
の
ゲ
ー
ム
を
制
し

た
の
は
比
嘉
幸
子
さ
ん
。
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

「
ま
た
や
り
た
い
よ
ね
」
の

大
好
評
に
答
え
て
「
企
画
し

ま
す
」
と
東
江
信
雄
さ
ん
。

楽
し
み
に
し
ま
し
ょ
う
。 

日
に
行
っ
て
い
る
い
き
い
き
百

歳
体
操
を
続
け
る
こ
と
で
、
確

実
に
体
力
維
持
が
で
き
る
と
の

こ
と
で
す
。 

測
定
結
果
と
講
評
は
、
検
査

を
受
け
た
皆
さ
ん
に
九
月
一
九

日
㈭
の
定
例
会
で
渡
さ
れ
ま
し

た
。
次
回
の
体
力
測
定
は
一
一

月
に
予
定
さ
れ
ま
す
。 

体
力
測
定 

九
月
五
日
㈭
定
例
会
の
日

に
、
市
役
所
市
民
健
康
課
か

ら
五
名
の
方
が
来
て
、
参
加

者
一
六
名
全
員
の
体
力
測
定

を
行
い
ま
し
た
。
認
知
症
や

転
倒
防
止
な
ど
を
目
的
と
し

た
も
の
で
、
握
力
、
片
足
立

ち
な
ど
六
項
目
。
毎
週
木
曜

 

 

池原秋子さん 

新里芽利子さん 

 

 

 

 

 
 

大城ヨシさん 

宮城武松さん 

（会長を長年務

められたことに

対する感謝状） 

第 49 回沖縄市老人クラブ大会 

表彰を受けられた皆さん 

７月３０日（市民会館大ホール） 

 喜納愛子さん 

比嘉眞吉さん 

 

 

 

 

 
 

石原豊子さん 


